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Roy veranlar:

1. Universitet daxili
2. Universitetdon konar (yerli vo ya xarici)



Fonn proqramina Elm va Toahsil Nazirliyindon nasr hiiququ (qrif) o zaman alimir ki, sizin
fonn Elm va Tahsil Nazirliyinin tosdiq etdiyi tahsil proqraminda mévcuddur.

Fonn proqramina Azarbaycan Tibb Universitetindon nasr hiiququ (qrif) o zaman alinir ki,
sizin fonn universitet tarafindon miidyyon edilmis fondir vo todris isci planinda moévcuddur.

Fann proqramina Elm va Tahsil Nazirliyindan
nasr hiiququ (qrif) alinmasi iiciin talab olunan sanadlor

1 — Kafedradan ¢ixaris

2 — Fakiilto elmi surasindan ¢ixaris

3 — Tadris-metodik suradan ¢ixaris (agor sura varsa)

4 — 2 roy (universitet daxili vo konar)

5 — Notariusdan tosdiq olunmus arizo formasi (qrif almagq tiglin)

6 — Fonn programi mohiirlonmis vo imzalanmig (mdohiir universitetin; imza proqrami tortib
edonlorin)

7 — Rektrorun adindan Elm vo Toahsil Naziriliyino moktub

8 — A4 formatinda toqdim etmok olar

Fonn proqramina Azarbaycan Tibb Universitetinda
nasr hiiququ (qrif) almmasi iiciin t319b olunan sanadlor

1 — Kafedradan ¢ixaris

2 — Fakiilto elmi surasindan ¢ixaris

3 — Tadris-metodik suradan ¢ixaris (agor sura varsa)

4 — 2 ray (universitet daxili vo konar)

5 — Notariusdan tosdiq olunmus orize formasi (qrif almaq ii¢iin)

6 — Fonn programi mohiirlonmis vo imzalanmig (mdohiir universitetin; imza proqrami tortib
edonlorin)

7 — Kafedra miidirinin adindan rektora maktub

8 — A4 formatinda toqdim etmak olar



GIRIS

AKTS: 6
Fannin mazmunu
1. Elektroterapiyanin elektrofiziki prinsiplorini, fizioterapiyada tez-tez istifado olunan

elektroterapiya rejimlorino garsi toxumalarin cavablarini arasdirmaq vo asagi vo orta tezlik
Caroyanlarinin mexanizmlarini va tothigetmo metodlarini 6yratmok fonnimizin oasas prinsiplarini
toskil edir. Fonnin todrisi zamani talobslorin toxumalarin elektrik xiisusiyyatlorini dyranmasi,
ozolo vo sinirin stimullagdirma prinsiplorini basa diisorok, asagi vo orta tezlik coaroyanlari
haqqinda bilik vo bacariq oldo etmolori gozlonilir . Elektrofiziki vo istilik prinsiplori,
hiiceyralarin vo toxumalarin elektrik xiisusiyyatlori , diiz corayanlarin xiisusiyyatlori, iontoforez
texnikasi, tibbi vo carrahi qalvanizasiya texnikasi, hassasliq ve motor sinirlarinin
aktivlosdirilmasi, saglam vo denervasiya olunmus azalalords stimullagdirict tosirlor, diiz galvanik
axminin doyisdirilmis formalari, istilik vo fizioloji xlisusiyyatlori, faradik axii totbigetmalori
,yiksok gorginlikli araliq galvanik stimullagdirma, agr1 fiziologiyasi, TENS tosir mexanizmlori
vo totbiglori, diadinamik axin xiisusiyyotlori va totbiglori, interferensial aximn xiisusiyyatlori,
Microcurrent, Rus vo Ultra reiz cari xtisusiyyatlori kimi bélmalor asas movzulari toskil edir.

Fannin magsadi :

Elektroterapiyanin elektrofiziki prinsiplorini, fizioterapiyada tez-tez istifado olunan
elektroterapiya rejimlorino qarsi toxumalarin cavablarini aragdirmaq vo asagi vo orta tezlik
caroyanlarinin mexanizmlarini vo tatbigetmo metodlarini Gyratmok.

Talaba nayi bilmalidir:

Toxumalarin elektrik xiisusiyyatlorini dyronmok

Ozolo va sinirin stimullagsdirma prinsiplorini basa diismali

Asagi vo orta tezlik corayanlar1 haqqinda bilik va bacariq alds etmasi gozlonilir
Taloba nayi bacarmalidir

Elektrofiziki va istilik prinsiplori

Hiiceyralorin vo toxumalarin elektrik xiisusiyyotlori

Diiz coroyanlarin xiisusiyyatlori, lontoforez texnikasi

Tibbi va carrahi qalvanizm texnikast

Hossasliq vo motor sinirlorinin aktivlosdirilmasi, Saglam vo denervasiya olunmus azalolords
stimullasdirici tosirlor

Diiz Galvanik axinmin doyisdirilmis formalar, Istilik vo Fizioloji xiisusiyyatlori,



Talaba nays yiyslonmalidir:
Elektrofiziki mexanizmloar, ozals va sinirin fizioloji cavablari, saglam vo denervasiya olunmus

ozololorin stimullasdirict xlisusiyyatlori, agagi tezlikli vo orta tezlik coroyanlarinin asas
xiisusiyyetlori va tatbigetma p rinsiplori miizakire edilocokdir.

PROQRAM

Program 30 saat miihazirs vo 60 praktikadan, 6 kredit kreditdon ibaratdir. Programda tolobalor
galvanik carayyanla, TENS-Ilo, yiiksok tezlikli elektrik caroyyani ilo ultrases dalgasi ils, magnit
dalgasi ilo miialiconin miixtalif tisullarla tatbigi vo terapiyada istifadssi ilo tanis olacaqlar.

Fannin todris format

1. Uz-iizo

“Fizioterapist va reabilitiloq” ixtisasi iizra II. kurs talabari iiciin
“Elektroterapiya” fonnindon mithazirslorin

movzu plan1  payiz (IV semestr)

Hofto Movzu saat

1 Elektrofiziki va istilik prinsiplori 2

2 Hiiceyralorin vo toxumalarin elektrik xiisusiyyatlori 2

3 Diiz coroyanlarin xiisusiyyatlori, elektroforez (Iontoforez) texnikasi 2

4 Tibbi va corrahi galvanizm texnikasi 2

5 Hassasliq va motor sinirlarinin aktivlegdirilmas, Saglam va denervasiya 2
olunmus azalslords stimullasdirict tasirlor

6 Diiz galvanik axininin dayisdirilmis formalari. Diiz galvanik axininin istilik | 2
va fizioloji xiisusiyyatlori

7 Faradik axinin totbigetmolori, Yiiksok gorginlikli araliq galvanik 2
stimullagdirma

8 Agn fiziologiyasi, TENS tasir mexanizmlori va totbiglori 2

9 Diadinamik axin xiisusiyyatlori va totbiglri. Interferensial axin 2

xtisusiyystlori. Microcurrent, Rus va Ultra reiz cari xiisusiyyatlori

10 Termal va istilik olmayan tosirlor 2

11 Yiiksok tezlikli corayanlarin alinmasi , xiisusiyyatlori, tosnifati 2




12 Qisa dalgal diaterminin xiisusiyyatlori. Kosikli qisamiiddstli diaterminin 2
xiisusiyyatlori

13 Mikrodalgali diaterminin xiisusiyyatlari vo totbiqi iisullar 2

14 Ultrasas dalga xiisusiyyatlori. Ultrasas totbiqi tisullari 2

15 Magqnitoterapiya, Yiiksokzorboli Sos Dalga Terapiyas: (ESWT) 2
Otraf miihitin elektrik ¢irklonmasi

Cemi 30 saat

“Fizioterapist va reabilitiloq” ixtisasi iizra II. kurs talabari iiciin
“Elektroterapiya” fonnindon praktik dorslarin

movzu plan1  payiz (IV semestr)

Hofts Movzu saat
1 Elektrofiziki va istilik prinsiplorinin klinik praktikasi 2
2 Hiiceyralorin va toxumalarin elektrik xiisusiyyatlori praktik 2
3 Diiz coroyanlarin xiisusiyyatlori, lontoforezin (elektroforezin klinik praktikas 2
4 Tibbi va carrahi gqalvanizmin klinik praktikasi 2
5 Hassasliq vo motor sinirlorinin aktivlegdirilmasi, klinik praktikasi 2
6 Saglam vo denervasiya olunmus azalolords stimulyasiyanin klinik praktikasi 2
7 Diiz galvanik axininin klinik praktikasi 2
8 Diiz Galvanik axminm istilik vo Fizioloji xiisusiyyatlori, klinik praktikasi 2
9 Faradik axinin klinik praktikasi 2
10 Yiiksok gorginlikli araliq galvanik stimulun klinik praktikasi 2
11 Agn fiziologiyasi, TENS tasir mexanizmlarinin klinik praktikasi 2
12 Agrn fiziologiyasi, TENS tasir mexanizmlarinin klinik praktikasi 2
13 Diadinamik axinin klinik praktikasi 2
14 Interferensial axin klinik praktikasi 2
15 Microcurrent, Ultra reiz klinik praktikasi 2




16 Yiiksok tezlikli corayanlarin klinik tatbiqi
17 Yiiksok tezlikli corayanlarmn klinik tatbiqi
18 Qisa dalgali diaterminin klinik tatbiqi
19 Qisa dalgali diaterminin klinik tatbiqi
20 Qisa dalgali diaterminin klinik tatbiqi
21 Kesikli qisamiiddatli diaterminin Klinik tatbiqi
22 Mikrodalgali diaterminin klinik tatbiqi
23 Mikrodalgali diaterminin klinik tatbiqi
24 Ultrasas dalga klinik tatbiqi
25 Ultrasas dalga klinik tatbiqi
26 Ultrasas dalga klinik tatbiqi
27 Maqnit terapiyasinin klinik tatbiqi
28 Magnit terapiyasinin klinik tatbiqi
29 Yiiksekzerbeli Ses Dalga Terapiyas1 (ESWT) klinik tatbiqi
30 Yiiksokzarbali Sos Dalga Terapiyast (ESWT) klinik tatbiqi
Cemi 60 saat
METODIKI TOMINAT:
1. ©.V.Musayev, P.S.Mehdiyev. Umumi fizioterapiya //dorslik // Baki-2022
2. Nuray Kirdi, Nihal Simsek, Aydin Merig, Cigdem Ayhan, Ozlem Yiiriik (Ed.)
Elektroterapide Temel Prensipler ve Klinik Uygulamalar? Ankara, Hipokrat,2016.
3. Kahn, Joseph "Principles and practice of electrotherapy” New York, 1991.
4. Shelia Kitchen "Electrotherapy : evidence-based practice"Edinburg, 2002.
5. John Low, Ann Reed "Electrotherapy explained : principles and practice™ Oxford, 2004.
6. Theresa Nalty."Electrotherapy clinical procedures manual” New York, 2001. Steven L. Wolf,

"Electrotherapy” New York,1981.

TEXNIKi TOCHIZAT:

Fonn iizro miihaziro vo praktiki mosgalolor multimedia avadanliglar1 (proyektor, ekran vo s.)

ilo tochiz olunmus auditoriyalarda kegirilir.




Kagiz format1 60x84 1/ 16
Sifaris . Tiraj 30.

Azorbaycan Tibb Universitetinin
nosriyyatinda ¢ap edilmisdir.
Tel.: (012) 595-55-76



